Vor dem wind auf dem Donaur'adweg und mehr...

B

Ich will nach Hause. Das mag fur den Ein oder Ardgetzt vielleicht ein bisschen sonderbar
klingen, aber: ich war wirklich schon lange nichghmin meinem Heimatort, dem
oberpfalzischem Oberviechtach. Unsere Familierdreffaben wir in der letzten Zeit immer
anders organisiert und eigentlich mochte ich daimg wieder mal in die Gegend, in der ich
meine Kindheit und Jugend verbracht habe.

Die Initialziindung fur diese ldee entstand auf ekieinen Feierabendtour hinauf nach
Regensberg, einem kleinen Ort mit mittelalterlich®tadtbild im Zircher Nordwesten. Dort
oben gibt es eine Stelle, wo man es sich auf &@aak gemdtlich machen und die Aussicht
uber das Glatttal geniessen kann, mit dem Kran¥/dealpen am Horizont, wenn man sich
nach rechts wendet und einem schonen Blick in degad, wenn man den Kopf nach links
dreht. Und eben bei diesem Blick nach circa Noelo&bmmt so jemanden wie mir, also
einem Wahlzlrcher, gewissermassen im selbst gesviBlil, durchaus schon mal der ein
oder andere sehnsuchtsvolle Gedanke an die fenneatleund wie es denn wohl wére,
einfach mal mit dem Fahrrad dorthin, sozusagen'alach Hause", zu reisen. Das schien mir
jedenfalls kein gar zu abstruser Gedankengangiauwsal, na ja, man kann sowas durchaus
mal andenken...

Aus einer sentimentalen Regung heraus entsteheaieddee. Und so ein Gedankengespinst
zieht bei mir, sofern ich es nicht augenblicklid® zu utopisch verwerfe, sondern ein
bisschen keimen und géren lasse, immer auch egiedniges Planen nach sich. Routen von
Zirich nach Oberviechtach gabe es viele, wahrstbleiauch interessantere und weniger
frequentierte als den von mir schliesslich ausenken Klassiker.
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Aber ein anderer Baustein bei der Planung dieser emlaubswochen ist eben auch mein
Uralt-BIKELINE-Radreisefiuihrer "Donauradweg Donaugagen - Passau". Dieses Buch
habe ich 1994 vor meiner allerersten Radreiseretstg es ist mittlerweile fast so etwas wie
ein Zeitdokument, total zerlesen, total Uberholl total in Auflosung begriffen, aber immer
wenn ich zuhause in meiner Landkarten- und Reiseftifruhe krame, fallt mir dieses Buch
in die Hande und ich blattere wie automatisch eémigy drin herum und versuche anhand der
zufallig aufgeschlagenen Seiten Erinnerungen aratiawachzurufen. Und wenn auch
alternative Strecken reizen mogen, so lockt migtDmauradweg schliesslich doch am
allermeisten, denn wenn ich mir schon dartber iaréé bin, dass ich hier einen Trip in
meine eigene Geschichte unternehme, so kann icdugergut Nagel mit Képfen machen und
die 94er Reise nochmals nacherleben und nacherepfiflinkt.

Nun ist es ja nicht so, dass ich den Donauradwiégl@mals nicht mehr berthrt hatte - im
Gegenteil, ich bin in den letzten Jahren mehrnralsmgekehrter Richtung auf Teilstrecken
dieser Route unterwegs gewesen. Aber bewusst eimi@dér von Donaueschingen nach
Osten radeln, das hab ich seit meiner ersten Radngétht mehr getan. Es geht mir nun auch
nicht gross darum, Vergleiche zwischen damals wudehanzustellen. Ich weiss ja eh, dass
sich meine Aufbruchstimmung wahrend dieser alléears/nternehmung niemals mehr
zurtickholen lasst, aber so ein bisschen nachengsfindd in Erinnerungen schwelgen, das
kann/darf/will ich mir génnen. Es kann nun seirsgldas erinnernde und sentimentale
Element in diesem Bericht fiir einen Aussensteherdesehr hervor sticht...falls dem so ist,
dann bitte oberflachlich driber hinweg lesen unsl dagenmerk mehr auf die "neutraleren”
Aspekte legen! Das sollte als einfache Bedienuriggang gentgen.

Der Donauradweg von Donaueschingen bis Regenshigaigso das Kernstiick dieser Reise
sein. Des weiteren mdchte ich ein paar Tage bemihcheinem Vater verbringen,
Tagestouren unternehmen und, wenn maoglich, am Sglhioch von Oberviechtach nach
Munchen radeln, von dort dann mit dem Zug nachchizurtick reisen.

Man sieht schon, bei dieser Reise steht fir eimmcalt das Entdecken von Neuland auf dem
Programm - ich hab mir fur dieses Mal andere R&ten gesetzt. Eines aber steht nach wie
vor an erster Stelle: ich will méglichst viel Ralfan!

Freitag, 25.8.06. Von Zurich-Oerlikon nach Ramsenq3 Km)

Im Glatttal riecht es nach verbrannter Milch undtsp, bei Rafz, nach Modellbausprit - den
Geruch kenne ich noch aus meiner eigenen Modegjétizeit! Und auch der spezielle Duft
Ubergelaufener Milch ist mir nicht ganzlich unbekén

Aber soweit bin ich eigentlich noch gar nicht. Biste bewusst wahrgenommene Impression
an diesem Morgen sind Menschen im Gegenlicht: hateen Oerlikoner Bahnhof streben
Berufstatige ihren Arbeitsorten zu und die Sonreushtet alles von vorne, so dass ich nur
ihre Silhouetten sehen kann. Schaut interessantaubin jedoch noch nicht genug in
Stimmung, um dieses Bild mit der Knipsi zu pixdlreber versuche ich, mich ohne Kollision
durch die Laufenden und Strebenden hindurch zuésgeln.
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Einen Lidschlag spater packe ich, schon am Uferaveder Glatt, meine Taschen vom Rad
und versuche herauszufinden, wo der Reifen deeHates jedes Mal beim Einfedern streift.
Ah, es ist nicht das Schutzblech, sondern der Biiz!ldiese Reise habe ich mir ndmlich einen
breiteren Reifen gekauft, ohne daran zu denkers, diaser ja auch mehr
Durchmesser/Volumen hat. Ohne Gepackzuladung geinisrlei Probleme, aber jetzt mit
den Packtaschen kommt eben mehr Gewicht auf's R&die Feder des Federelementes an
der Speedmachine ist nur von mittlerer Starke edert dann zu weit ein. Ich sollte mir
vielleicht doch mal eine hartere Feder zulegerzt dgit es einfach, den Sitz steiler zu stellen,
damit der Reifen ihn nicht mehr berthrt. Aber steilSitzwinkel fahre ich nicht so gerne,
flachere passen mir besser...nm...

Immerhin lenkt mich dieses Herumhantieren etwasrabhilft mir, meine Gedankengéange zu
kanalisieren, denn so gerne bin ich heute eigéngar nicht losgezogen. Margrit und ich
werden namlich jetzt fir einige Wochen getrenmsgie nimmt an einer Kulturreise nach
China teil und ich konnte dummerweise meinen Urlaight so legen, dass er sich mit ihrer
Reise eins zu eins gedeckt hatte. Jetzt stehthersaine gewisse Durststrecke bevor und mir
ist wieder mal klar geworden, dass ich Abschiedatnvirklich mag. Trotzdem - unsere
getrennt absolvierten Reisen haben uns bisher ichiNaein immer gut getan. Wir sind beide
ausgepragte Individualisten mit Hang zum Einzelg#ign, und es ist schon auch spannend,
sich ab und zu als Einzelwesen wahrnehmen zu korensagt jedenfalls der Verstand.

Der Bauch sagt was anderes, und darum ist es ¢garsahlecht, wenn ich hier erstmal mit
einem radspezifischen Problemchen beschaftigtdign, wie war das? Steiler Sitzwinkel?
Da wollen die Muskeln sich erstmal wieder dran genén. Und steilerer Sitzwinkel bedeutet
auch mehr Luftwiderstand und damit verringerte Gesedigkeit und...Papperlappapp! Was
rede ich da! Wenn auf dieser Reise etwas von abgefinger Bedeutung ist, dann das
Tempo! Ich hab wirklich mehr als reichlich Zeit gaplant, um von Zirich nach
Oberviechtach zu kommen. Wahrscheinlich werde fkchazh irgendwo einen Umweg oder
eine Schleife einbauen "missen”, denn mein Vatemkberst am Sonntag in einer Woche
aus dem Urlaub zurtick und friher will ich gar nieat Ort sein. Also immer mit der Ruhe!
Und weil ich mich nicht dem Diktat des Tachometamterwerfen will, komme ich sogar
noch auf die ldee, die Halterung des Tachos soemidnker zu drehen, dass ich das
Display nicht sehen und rein nach Gefiihl fahremk#st auch wieder doof, stelle ich nach
einer Weile fest. Wahrend ich mich so wie von ansssobachte, frage ich mich allen
Ernstes, ob ich noch recht bei Trost bin...Jedenfaiiss ist sicher: mir Iauft absolut nichts
davon! Ich werde heute wieder bis nach Ramsenmadel mich im Hotel Hirschen
einquartieren.

Irgendwie hab ich mir den Beginn dieser Reise andergestellt. Vorfreudiger vielleicht und
nicht so abschiedsschmerzig-durchzogen. So nutzeeiate den Weg entlang der Glatt
einmal nicht als Rennbahn, sondern pedaliere iatriovertiert und fast ein bisserl apathisch
vor mich hin, bis mich die eingangs erwahnten Diiftandere, in vergangene Welten
entfihren und ich langsam zu mir komme und reaésigass ich ja am Anfang einer Radreise
stehe, auf die ich mich lange schon gefreut habs.\Wetter und die Temperaturen sind heute
ideal, es ist noch relativ kiihl, es braucht einee&epulli Gbers Trikot, aber die Sonne warmt
schon und spater am Vormittag wird wohl T-Shirt-Wesein. Der Himmel zeigt dieses
typische Frihherbst-Blau, das ich so mag - undehsait es trocken bleiben! Fir die nachsten
Tage ist zwar veranderliches Schauerwetter angesiagt erst mal sehen, wie viele
Regenstunden Petrus mir auf diesem Trip wirklictlamint hat. Immerhin habe ich mir ein
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neues Paar Sealskinz-Regenhandschuhe geleistetlemadch ja neulich einen Handschuh
verloren habe. Leider kann man Handschuhe nicaeimachkaufen...tja...

Uber diese Fahrt entlang der Glatt gibt's nichk Aigfregendes zu berichten. Ob die
Information, dass ein quer Uber den Weg gestiBdaem meinen Lauf bremst und ich mein
Gefahrt driber hieven muss, von allgemeiner Bedhepist, mag jeder fur sich selbst
befinden - mir bringt der Umstirzler immerhin einemzen Wortwechsel mit einer feschen
Radlerin, die just zur selben Zeit, von der and&eite kommend, auf das Hindernis trifft.
Wir haben Westwindlage, deswegen bekomme ich spétdRhein etwas Zuwendung von
achtern. Eglisau. Den Rhein Uberquert. Driben tiles Anstieg hinauf geschnauft. Das
Rafzer Feld. Lottstetten, Jestetten, Neu- und $lchasen - alles im Prinzip wie gehabt. Bei
Bilsingen entdecke ich einen Wegweiser fir eine &path Ramsen, der mir vorher noch nie
aufgefallen ist. Ich entscheide mich fur diese rlédivstrecke, die mich tber Dorflingen und
Gailingen nach Ramsen fiuhrt. Im Gegensatz zur lidticStrecke entlang des Rheins gibt's
hier zwar ein paar Hohenmeter mehr zu sammeln,ddfér werde ich auch mit schéneren
Ausblicken belohnt.

Als ich abends in der Gartenwirtschaft des "Hirscrstze, zeigt sich der Himmel makellos
blau und mir wird bewusst, dass wir ja immer noom&er haben! Nach dem Wetter der
letzten Wochen war mir schon irgendwie ganz hedbsdu Mute. Einen Tisch weiter
unterhalten sich zwei Manner recht angeregt. Dearehétte ich bei oberflachlicher
Betrachtung fir einen typischen Stammtischbrudbeljen, der andere hat das Auftreten und
Aussehen eines Forsters oder Fischers: Khakih@emmistiefel und dergleichen. Plétzlich
zieht der eine ein Manuskript aus der Tasche urahisgickelt sich zwischen den beiden ein
Gesprach uber Aphorismen und Stilmittel und Denkesse in der Literatur, Gber sprachliche
Potenz und gezielten Einsatz von Metaphern - dighrgin interessantes Gesprach, dass ich
da so am Rande mitbekomme. Vor allen Dingen hélttelas den beiden Herren nicht auf
Anhieb zugetraut. Erst als sich einer der beidexdesi verabschiedet, kann ich mich auf die
Eingangssequenz meiner Reiselektire konzentridresmal begleitet mich "Die Nacht vor
der Scheidung" von Sandor Mérai. Marai ist ein g#esund brillanter Erzahler, den ich
neulich mal fur mich entdeckt habe, als ich mir mals einer Laune heraus sein
"Wandlungen einer Ehe" gekauft hatte.

Samstag, 26.8.06. Von Ramsen nach Tuttlingen (72 Km

Fangt ja gut an heute: da ich diesmal der einzigielgast zu sein scheine, hat man auf
meinem Frihstickstisch so eine Art Mini-Buffet aalfgut, also im Prinzip das ganze Arsenal
mit allem Pi-Pa-Po. Leider bekomme ich so friih anrdén noch kaum was runter, sodass
ich das gar nicht richtig zu wertschéatzen vermaginr Svillkommen ist mir dagegen das
Lunchpaket! Um acht Uhr bin ich unterwegs. Die Soaoheint und der Kegel des
Hohentwiel begleitet mich auf den ersten Kilometails ich auf einer kleinen Landstrasse
Richtung Gottmadingen radle. Herr Neidhart, dealydr des Hirschen, hat mir netterweise
eine Route ins Donautal mitgegeben. Bei Geising@émevich dort auf die Donau treffen und
die Steigungen waren moderat - das Donautal leeghimerhin um einige hundert Meter
hoher als das Rheintal. Allerdings musste ich atpelBrdann auf der Bundesstrasse fahren, die
aber wohl nicht viel Verkehrsaufkommen hat, da nelbedie Autobahn entlang fuhrt. Ich bin
mir noch unschlissig, ob ich dieser Route folgeh da ich eigentlich lieber weiter im
Westen raus kdme, am liebsten wieder bei Sumpfolaremnch neulich schon war.
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Andererseits, wie ich es auch drehe und wendeaatleren Strassen Richtung Donautal
weisen "Passe” mit mindestens zwei Steigungspfeilemeiner Landkarte auf und so
interessant finde ich die Kletterei als solches auch wieder nicht.

Ich bin noch immer nicht zu einem Entschluss gekemmals ich auf die Routenflihrung des
"Heidelberg-Schwarzwald-Bodensee"-Weges stossaebDleitet den Radler unter anderem
nach Donaueschingen. Und irgendwie zieht's micm @@émfach wie magnetisch auf diese
Route, meine innere Kompassnadel schlagt eindeutiggse Richtung aus und ich biege
spontan nach links ab. Was soll's auch. Zeit halg@ug, denn ich will heute nicht weiter als
bis nach Tuttlingen radeln. Von Gottmadingen gdissRiedheim, und von dort an folge ich
der Beschilderung des "Heidelberg-Schwarzwald-BsdetyWeges. Auf dieser Strecke kann
ich zuerst recht angenehm auf asphaltiertem Fluodey Naturweg fahren. Rechterhand
gabe es zwischendurch mal einen romischen Gutshibégichtigen, beziehungsweise das,
was davon noch erhalten ist.

Ab Busslingen geht's dann aber zur Sache. Dreg@tgspfeile auf meiner Landkarte
verheissen alles, nur nicht Gutes. Es ist klars d@snach hundert Metern schieben muss,
weil mir schlicht und ergreifend die Puste ausg8btgeht das ein Weilchen, bis die Steigung
etwas weniger steil wird und ich wieder treten kaBis Tengen fahre ich mehr oder minder
den Berg hinan und auch nach Tengen warten nogbe@inKilometer Kletterpartie auf mich,
allerdings lasst sich das dann wieder pedalieremeelkstelligen. Vielleicht brauche ich fur
die Speedmachine doch noch mal ein kleineres lddfttenblatt, hab mir das neulich schon
mal Uberlegt. Irgendwann bin ich oben, habe einenderbaren Panoramablick nach Suden,
der lediglich durch Stromleitungen/-Masten getigbtind kann das "Breitental” hinunter zur
Aitrach gleiten.

Dort angekommen, biege ich erneut nach links, a¢ésd Westen, ab. Ein Wirtschaftsweg am
Talrand fuhrt grob Richtung Blumfeld. Eine Straugaem liegt am Weg. Ich denke mir, dass
ich diesen Viechern auch nicht unbedingt in fr¥iéldbahn begegnen mochte. Die Schnébel
schauen nicht gerade vertrauenserweckend auserandie méchtigen Beine mit den
Krallen...aber das steht ja auch gar nicht zur Bepdenn die komischen Végel sind schén
brav in ihrem Gehege eingesperrt und denen biwath auch nicht so geheuer, sie suchen
flugs das Weite, als ich angezuckelt komme. Alatiniflugs”, sondern eher "laufs"...

Ein paar Wochen vorher bin ich ja schon, von Blurglaus, entlang der Routenflihrung des
"Heidelberg-Schwarzwald-Bodensee"-Weges lber Riedhgen und Behla auf einem
Radweg parallel zur B27 nach Donaueschingen gerdiesmal méchte ich herausfinden,
ob die etwas 0Ostlich davon verlaufende Strasse ldbadingen und Firstenberg angenehmer
zu befahren ist. Ist sie! Man spurt die Steigungnkairgendwann ist man in Flrstenberg und
hat von dort einen grandiosen Blick hinunter ingi@atal und auf die Hochebene der Baar.
Unterwegs sehe ich noch eine Handvoll Gleitschiegér die Aufwinde des Furstenberges
nutzen, wahrend unten auf den Getreidefeldern dig2Br mit ihren Traktoren fuhrwerken -
Arbeit und Vergnugen...

Ich gleite hinab ins Donautal, lasse den Ort Sutmgfio knapp links von mir liegen und
erreiche nach einer kleinen Irrfahrt Uber eine \Wiesi Neudingen die Donau. Und jetzt freue
ich mich wirklich, in der nachsten Zeit dem Donalwag folgen zu dirfen! Hier ist der Fluss
noch klein und das Tal ist weit, ich sehe mehraadI& flussabwarts rollen und pl6tzlich
kann ich mich genau an die Stimmung von damalsierm Fast meine ich noch den Ort
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benennen zu kénnen, wo ich das erste Mal kurz lpiie den Rucksack vom Ricken nahm
und hinten auf die Packtaschen zurrte und dabdimals die Aussicht tUber die Baar
bewunderte. Ich gleite am Wartenberg vorbei undGeigingen zu, beobachte, wie das Tal
nun langsam enger wird und die Nadelwalder nahemeachsen. Ja, die Landschatft ist hier
wirklich schén - sie geféllt mir immer noch gut.

Irgendwo bei Immendingen besichtige ich eine di®&asickerungsstellen und stehe vor
einem vollig ausgetrocknetem Flussbett. Da ich regiggbin und meine korpereigene
Klaranlage randvoll meldet, starte ich einen SgHrstuch: und siehe da, auch dieses Nass
versickert sofort im Erdboden...wer hatte das gedacht

Mohringen. Dort konnten wir damals wegen des Hodsees nicht auf dem Radweg bleiben
und mussten die Rader tUber die Béschung und dia Bialauf auf die Landstrasse hieven.
Kurz vor Tuttlingen gibt's einen Radlerstopp undtgich fallt mir noch ein anderer
Radausflug entlang der Donau ein: hier hab icheimagemautliches Pauschen eingelegt und
auf meinen Reisegefahrten gewartet, der die diiijen Dampfloks jenseits der Donau
fotografieren wollte und deswegen durch die Donawajet ist.

In Tuttlingen beziehe ich Quartier im Hotel Garmdengarten. Als ich um halb funf eine
kleine Besichtigungsrunde per Pedes unternehmbrertst die Fussgéngerzone schon eine,
sagen wir mal: dezente Samstagnachmittags-TristBsséaden machen dicht, die Trottoirs
werden hoch geklappt und die Innenstadt gehortrsdea Halbstarken. Der Himmel hat sich
bedeckt und im Laufe des Abends fangt es zu regnegar heftig prasselt es hernieder. Aber
mich stort das gar nicht so sehr, ich sitze imaligchen Restaurant, das zum Hotel gehort,
und schwelge in Gyros- und Tsatsiki-Lust, in RetsBeeligkeit und Ouzo-Wonne und
irgendwie passt da auch noch Sandor Marai daze-griechisch-ungarische Allianz.

Spéter sehe ich noch ein paar Minuten einer Doktetien Uber die Donau in Ruménien,
speziell das Donaudelta. Und irgendwie beschliessbei diesen Bildern, die meiner
Fantasie so gar nicht entsprechen, dem Fluss MIEuseiner Mindung ins schwarze Meer
zu folgen - ich méchte mir nicht jeden Mythos, jélliesion zerstéren. Hm...ich brauche ab
und zu einfach meine Wolkenkuckucksschlosser...

Sonntag, 27.8.06. Von Tuttlingen nach Mengen (70 Km

Um fanf Uhr werde ich heute das erste Mal wach, wal Regentropfen heftig auf das
Dach herunterprasseln und das Wasser in den Ragenrgluckst. Um acht Uhr ist der
Himmel allerdings strahlend blau, wie leergefegt.Hrihsticksraum ist der Inhaber des
Hotels eigenhandig mit der Vervollstandigung dd#Bticksbuffets beschaftigt, und, wie's
eben so geht, kommt man miteinander ins Gespradhtdfessiert sich sehr fur alte, wenn
nicht gar antike Handschriften und die darin oftsrahthaltenen, heute verloren gegangenen
Weisheiten und so weiter und so fort. Ist ja alstsgs nicht uninteressant, ich kann ihm aber
in meinem noch nicht ganzlich aufgeweckten Zustandteilweise folgen, zumal die
Unterhaltung dann auch noch durch die Thematikehtgeschwindigkeit und Gravitét ins
Physikalische abdriftet, was nicht wirklich meinchgebiet ist, beziehungsweise ich hab
Uberhaupt keinen blassen Schimmer davon. Ok, dademErdanziehungskraft erfahrt man
als Radler bei jeder Steigung am eigenen Leibe, siest? Immerhin erzahlt mir der nette
Herr aber noch, dass die Zahl der UbernachtenddieiRa den letzten zehn Jahren von Uber
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tausend auf vielleicht hundert (pro Saison!) zugédangen ist. Wird wohl daran liegen, dass
seit einem Jahrzehnt die Fernradwege in Deutschem®ilze aus dem Boden schiessen und
der Donauradweg nicht mehr an erster Stelle deeBtbleitsskala rangiert.

Wie dem auch sei, etwas spater bin ich wieder wetgs und kampfe mit den
Sichtverhéaltnissen - ich fahre genau gen Osterdis&trasse ist pitschnass und die Sonne
steht noch tief und alles blendet und gleisst UitdtbhBald hab ich mich aus Tuttlingen

heraus gearbeitet und lasse auch noch das Gewbrbeg@ater mir und als hinter Miihlheim
dann das Tal ganz eng wird und die ersten FelserZahne aus dem Wald ragen, bin ich
recht gliicklich und zufrieden mit mir. Ich stelkst, dass man die Donau halt schon genau in
dieser, also der Fliessrichtung, befahren mussb&blicke und Perspektiven gefallen mir
besser und irgendwie ist es fur mich schlissigam &luss in seinem Lauf zu folgen und
nicht umgekehrt. Ich bin heute erst zum zweiten Malieser Richtung unterwegs und auf
eine gewisse Art und Weise ist jetzt doch allesdeteNeuland fir mich.

Mutterseelenallein bin ich an diesem Morgen. Alswéederholt anhalte und fotografiere,

hdre ich nur die heiseren Schreie eines Mausehisssan den Felswanden widerhallen. Es
ist wirklich schon hier! Irgendwann nach Fridingsn,circa bei Ziegelhiitte, liegt eine
Gaststatte am Weg und ein Kellner wischt die Tiaame Stiihle ab und bereitet sich auf den
Ansturm der Massen (?) vor und wiinscht mir eine grathrt. Kurz darauf endet die
Asphaltdecke und man muss eine Schranke im Mats¢ahuen und der Naturweg beginnt.
Ob das wohl heute eine Schlammschlacht wird? Demkél hat sich namlich inzwischen
wieder bedeckt und es sieht nicht so aus, alslohaate erneut vom Regen verschont bleiben
werde.

Hinter mir erscheinen nun vier Radler. Und da ixtiean lassig-landschaftsguckend
unterwegs bin, werde ich nattrlich sofort UberhBéi diesem Mandver verliert einer der
Radler sein rechtes Pedal. Es ist so ein Plast#{pdds auf einer Stahlachse sitzt. Dumm
gelaufen! Das kann fir den Herrn unter UmstanderEatle der heutigen Tagesetappe
bedeuten. Man beratschlagt und ich gebe auch neaemSenf dazu und dann fahre ich
weiter - Ersatzpedale samt Pedalschlissel schieppaun mal nicht mit mir herum und kann
auch nicht weiterhelfen.

Ein paar Minuten spater ist Regenalarm. Raus mitRkgensachen, rein in die Hosen und
Gamaschen und schnell die Handschuhe libergezogenwid es gleich schiittet! Platzregen
haben aber auch ihr Gutes: meist sind sie ebehselbevieder vorbei wie sie gekommen
sind. Als ich am Kloster Beuron voriberziehe, hathernwWolken ihren Inhalt schon wieder
geleert und es trocknet ab. Burg Wildenstein undéMeag, Hausen und Gutenstein...ich
komme an der Muhle Dietfurth vorbei, wo ich vor z@ehren Gibernachtete, schnaufe die
Steigung zum Kloster Inzigkofen hoch und sehe lagz kchon die Gebaude von Sigmaringen
und das Hohenzollernschloss vor mir. Der idyllisoder romantische oder spektakulére -
wie immer man das bezeichnen will - Abschnitt dem&utales liegt also nun hinter mir,
abgesehen vom Donaudurchbruch in Weltenburg kurRegensburg. Die Huigel, die das
Flusstal begrenzen, werden niedriger oder blielagz guriick.

Hier in Sigmaringen habe ich vor zwei Jahren - genanderen Seite her kommend -
vergeblich nach einem Hotel Ausschau gehaltenwigiss bis heute noch nicht, warum ich
solche Tomaten auf den Augen haben konnte! In Dedgh ist mir damals zwei Tage friher
ja dasselbe passiert. Einfach den Wald vor lauéemien nicht gesehen. Heute bemerke ich
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genugend Hinweisschilder auf Ubernachtungsmaoglichkeén dieser Stadt. Manchmal ist
eben einfach ganz massiv der Wurm drin!

Zwischen Sigmaringen und Sigmaringendorf regnehies dann noch ein zweites Mal ein.
Wieder sehr kraftig, aber wieder nur kurz. In Schein paar Augenblicke spater, lacht schon
wieder die Sonne vom Himmel. Und in Mengen reidiirsheute, ich checke im Hotel
Rebstock ein und drapiere das Hotelzimmer mit dessen Klamotten.

Montag, 28.8.06. Von Mengen nach Ehingen (57 Km)

Leider gelang es mir am gestrigen Abend nicht meihnen Regionalwetterbericht auf dem
SWR zu erwischen, der mir eine etwas detaillierfarskunft Gber die nun zu durchfahrende
Gegend hatte geben kdnnen als die allgemeindeut§ettervorhersage. Dort spricht man
von lang anhaltenden und ergiebigen RegenfalleBlinwesten Deutschlands und von
kraftigem Wind aus westlichen Richtungen (als oliedetzten Tage windstill gewesen
ware!). Als ich heute morgen meine sieben Zwetselrmgsammen packe, lauft wieder das
TV nebenbei und im ZDF erklart oder interpretiedeobesser: inszeniert irgendein Fritze
recht theatralisch die Wetterkarte. Um Himmels @illBrauchen wir jetzt auch schon fur
den Wetterbericht so einen Hampelmann? Muss awskuda Event hochstilisiert werden?
"Fangt" man den geneigten Zuschauer auch hier etr fiber solches Gehabe und Getue?
Wahrscheinlich bin ich selbst l&angst ein konsewmetalter Sack geworden, weil ich sowas
nicht mehr nachvollziehen kann, sinniere ich sellstfelnd vor mich hin...Nun, am
Wettergeschehen andert sich gegenuber der gesWybersage nichts, aus dem kraftigen
Wind sind allerdings Orkanbden geworden. Beim Riitisgelingt es mir, einen Blick in
eine aktuelle Tageszeitung zu werfen, und dork sieh alles ganz anders dar: keine Rede
von Dauerregen, im Gegenteil, man spricht in dieBéatt von allméhlicher Abtrocknung.
Dann glaub ich mal lieber der Zeitung!

Hier im Hotel kann man den Radlerschwund tbrigedstestatigen, es scheint eine
subjektive Wahrnehmung des Tuttlinger Hoteliers ggan zu sein. Allerdings begegnen mir
auf dem Donauradweg erstaunlich wenig Radler, se atd personlich eher der
tuttlinger'schen Hypothese zugeneigt bin.

Das Stadtbild von Mengen wird in meinem antikensBgihrer recht positiv hervorgehoben,
aber, ganz ehrlich, fir meinen Geschmack gibtiséiidach zuviel Strassenverkehr. Mengen
gehdort absolut nicht zu meinen Lieblingsstadtetaegtder Donau. Nach kurzer Zeit
interessiert das jedoch gar nicht mehr, da ich eaotzawei Kilometern draussen auf weiter
Flur bin und mich langsam auf die heutigen Gegebéieh einstelle. Hier ist alles flach und
weit. Links die bewaldeten Hiigel der Schwabischén Bie Orte sind alle auf den Hangen
erbaut, wohl wegen der Donauhochwasser (?). Re&ttales flach bis zum Horizont. Der
Wind ist heute wirklich kréaftig. Aber hallo! Er kamt von hinten - ist sozusagen von
gutartiger Natur - und stort mich eigentlich nialgiter. Die Wolken ziehen sehr schnell und
es schaut so gar nicht nach Dauerregen aus.

Ich mag diesen Abschnitt hier. Besonders nach dgelfles gestrigen Tales tut mir die Weite
recht wohl: bei all den Madandern und Kehren unagdiakifen bin ich mir fast wie in einem
Labyrinth vorgekommen. Jedenfalls passt mir der M¥ekder Szenerie heute ganz gut ins
Konzept. Und der Wind schiebt von hinten und dieg@/sind Uberwiegend asphaltiert und
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somit bestens befahrbar und so kénnte die wildd dagentlich ihren Lauf nehmen. Kénnte.
Aber ich lasse mir trotzdem Zeit und kurble genaiitidurch das Ackerland und die Wiesen,
freue mich an den bauschigen Konturen der WeidenndWind ihre weissen
Blattunterseiten zeigen, was irgendwie wie ein g erhaschter Blick auf ein Stiick
Reizwasche oder Spitze unter einer Damenbluse witkh moége mir diese leicht erotische
Anwandlung verzeihen). Trotzdem ziehen die Landmanecht schnell an mir
vorbei...Hundersingen...Binzwangen...Riedlingen. KurzmZell kommt wieder diese
unliebsame Eisenbahnbriicke mit dem schmalen Ragligter vergittertem Boden. Und dann
wird das Tal wieder etwas enger und dann - ich dexskist bei Datthausen - muss man eine
steile Rampe in den Ort hoch und rtber Uber dielB&tzen.

Kurze Zeit spater dominiert die Klosterkirche ingdimarchtal die Landschaft. Hier hat man
wohl die Routenfiihrung geandert, denn man wird gairomatisch in den Ort geleitet,
wahrend man das damals lediglich als Alternativalerkonnte. Macht ja nix. Im Ortchen
findet sich ein Stehcafé und anschliessend flihrt\deg ein Weilchen an der Eisenbahn
entlang und auf diesen paar Kilometern bis nacletsmirchtal entdecke ich recht
interessante Felsformationen. Das ist in etwa dedi& Lauter zur Donau stosst. Etwas spater
rolle ich eine Anhéhe hinab und geniesse das Stadtama von Munderkingen. Das
sehenwerte Stadtchen (im Gegensatz zu Mengen lgiit'sin historisches Stadtbild UND

eine Fussgéngerzone) war Etappenort auf unserdrzdisreise.

Irgendwie rollt es heute nicht gut. Ich meine: ificd. Eine Stimme in mir will partout den
Nachmittag nicht auf dem Velo verbringen! So wasrauch! Ein Mittagsschlafchen will
diese Stimme halten, die drei Zeichnungen ferggjest, die ich gestern angefangen habe und
im Marai weiter lesen. Wie geht man denn mit s@eBtimme um, die sich zuerst ganz leise
meldet und dann immer lauter und fordernder wirchty! Man stellt sich gut mit ihr!
Versucht ihr zu schmeicheln, versucht ihr zu gefaliversucht sie zu beséanftigen und ihr gut
zu zureden. In Rottenacker gabe es zum Beispidfieial. Die Stimme freut sich und hat
plétzlich gar nichts dagegen einzuwenden, dassaunamiesem Grunde den Hang hinauf
treten und ein paar zusatzliche Hohenmeter einfangess. Das angepeilte Hotel hat aber
heute Ruhetag. Die Stimme ist enttauscht. Die Fhlnth das Rottenacker Ried, einer
Auenlandschaft mit Teichen, besanftigt die Stimitweas, aber dann gibt's keine Gnade mehr:
Ehingen naht! Dort checke ich kurz nach Mittag iwtél Linde ein - bin ja im Urlaub und
nicht auf der Flucht!

Nachdem die Stimme in jeder Hinsicht zufrieden g/éstvorden ist, darf ich wieder an mich
selbst denken und kann (mittlerweile regnet es faheh) spater zu Fuss durch die Innenstadt
schlendern. Dabei beschliesse ich, heute Abendhitiat ins Restaurant zu gehen und mich
selbst zu versorgen. Industrie-Leerdamer aus dedddianden und Chianti aus kontrolliert
biologischem Anbau...auch eine Kombination...

Dienstag, 29.8.06. Von Ehingen nach Lauingen (82 Km

Ulm. Altstadtkulisse. Ich stehe auf dem Grinstredeiischen Stadtmauer und Fluss und
schéle meine zweite Banane, als ein kleines Mamalei mich zusteuert. Es ist recht laut
hier, an einer Bricke wird gebaut und auch voraaielerer Flussseite tont der Larm von
Baumaschinen zu mir hertber. Also, dieser altene#@wachsene samt Spazierstock,
hellgrauem Mantelchen und dicker Brille will wahneinlich wieder was tber a) das
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Radreisen als solches oder b) das Liegerad wigseau wie der Zeitgenosse funf Minuten
vorher und ein paar hundert Meter flussaufwéarts naie schier ein Loch in den Bauch gefragt
hat. Gerade Manner im fortgeschrittenen Seniorenaiumen da ja oft vergangenen Zeiten
hinterher (und jungere manchmal auch...). Doch wefi¢lglt: das grau beméntelte Herrchen
kommt so nah an mich ran, dass ich die roten AolerWeissgelb seiner Augen sehen kann,
zieht eine eindeutige Zeitschrift aus der Mantehasund fragt mich recht eindringlich, ob
ich an die Evolutionstheorie glaube oder nicht wehr, dass alles Leben von Gott auf die
Welt kommt. Zuerst mochte ich schon mit einem eutiden "Jein" antworten, aber dann
bedeute ich ihm - flr mich ungewoéhnlich geistesgegetig - er mochte sich lieber ein
anderes Opfer suchen, bei mir ware sektenmassiteHomd Malz verloren. Tststs...DER
und Zeuge Jehova!

Zu diesem Zeitpunkt liegen schon gut 30 Kilometardenfahrt hinter mir. Auch heute ist
der Himmel am Morgen wie blank geputzt und auchtdesi klar, dass das nicht lange so
bleiben wird. Gleich zu Beginn der Etappe ist nir Weitblick Gber das Flusstal vergonnt,
denn Ehingen liegt auf einer Anhéhe und mein Wéwgtférstmal oben an der Hangkante

entlang. Bald aber gleite ich hinab und bei Nasgelbin ich wieder auf Flussniveau.

Hier flaches Ackerland, der Wind schiebt wieder gi&habt und bringt dunkle Wolken mit
sich. Zwischen Ersingen und Donaustetten radleiicé Zeit lang an Teichen und der
aufgestauten Donau entlang. Der schnelle Wechssthen Schatten und Sonnenlicht
zaubert ein interessantes Muster auf die Feldees®vi und das Buschwerk. Und: es ist kalt!
Meine Fusse sind hierbei der Schwachpunkt. IcHespit dem Gedanken, ein zweites Paar
Socken und die zweite Jogginghose Uber die ergigzaehen, als ein Radlerpaar mit kurzen
Hosen an mir vorbei zieht. Was bin ich doch fur\&leichei!

Um nicht allzu sehr von Selbstzweifeln geplagt arden und mich abzulenken, summe ich
wieder "Du bist die Blume aus dem Gemeindebau'nviah hin, das mir seit ein paar Tagen
(dort kam ich bei Ortsdurchfahrten immer an Gemelddisern vorbei) im Ohr sitzt und nicht
heraus will. War das Ambros? Oder Fendrich? Od&rReornelius? Und wie lange ist das
her, dass das ein Hit war? Egal, nun sitzt der Wiarr®hr und ich werde ihn nicht los.

Als sich kurz darauf die lller in die Donau ergtessd bei weitem mehr Wasser fihrt, frage
ich mich, warum man nun den méchtig gewordenerskiwht in Illler umbenannt hat...aber
dann bin ich in Ulm, gebe Auskunft tGber die Speedhiree und wimmle kurz darauf den
Sektenbruder ab und suche im Anschluss daran meuegraus aus der Stadt. Es wird hier
am Radweg gebaut und deswegen werde ich ein Stéitknndie Innenstadt umgeleitet. Da
alles gut ausgeschildert ist, gibt's jedoch diedbkzh keine Probleme. Recht un-idyllisch
pedaliert der Donauradler dann an Thalfingen, Otwed-Unterelchingen vorbei.

Fur den zweiten Abschnitt dieses Tages ist nun \&@aggesagt, genauer: Auwald! Von
Weissingen bis nach Offingen geht es auf einer k& - grob geschéatzt - zwei Dutzend
Kilometern durch den Auwaldgurtel des Flusses.dDaiel kerzengerader Naturweg dabei.
Zwar gut befahrbar, allerdings bekomme ich nackréieile so eine Art Tunnelblick, griine
Holle in Schwaben, oder so...

Als ich bei der Staustufe in Offingen den Kormofatografieren will, der auf einem
abgestorbenen Baum so typisch seine Fligel zunkmercausbreitet, erwischen mich doch
tatsachlich die ersten Regentropfen dieses TagasKormoran allerdings auch. Und der
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gibt jetzt seine malerische Pose auf, das Motidwirinteressant und ich verstaue den
Fotoapparat lieber mal wasserdicht in der Pack&adabch ich habe Gliick und die
Regenwolken ziehen seitlich an mir voriber undfstnemich nur peripher.

Ich geniesse es schon seit Tagen, ohne Landkareenfzau konnen. Der Radweg ist prima
ausgeschildert. Warum allerdings seit einer Waikgtzlich zu den gelben
Donauradwegschildern auch noch modernere mit déschtift "Via Danubia” dazu
gekommen sind, entzieht sich meiner Erkenntnis.getigemoppelt halt besser? Oder ist das
etwas zeitgeistiger und soll dadurch wieder mehuribten anziehen?

Bald liegt das Waldgebiet endgdiltig hinter mir, reldle wieder tGber freies Land und kann
das Geschehen am Himmel besser beobachten. Inimm&iieken braut sich schon wieder
etwas zusammen...mal sehen, ob mich das noch hdtrifRundelfingen kénnte ich zum
Beispiel heute Gibernachten, aber ich lasse michWbma noch etwas weiter die Strasse
entlang scheuchen - komme mir vor wie auf eineneB&a - und quartiere mich in
Lauingen im Hotel "Drei Mohren" ein. Das ist so aeites Patrizierhaus, neu renoviert, ganz
stilvoll soweit.

Lauingen ware eigentlich ein ganz reizvolles Stéaeltc wenn nicht auch hier - wie in Mengen
- der Durchgangsverkehr ware. Das Auto dominiest8tadtbild. Eigentlich sollte das der
hohe (Kirch?)Turm tun, der fast wie ein italienisciCampanile anmutet. Auch die
angrenzenden Hauser lassen an Stadtbilder deniemam sie von jenseits der Alpen kennt.
Aber eben. Marktplatz = grosser Parkplatz. Wasauirdieser Reise irgendwie fehlt, ist die
Moglichkeit, draussen zu sitzen und das Geschehd&@eabachten. Entweder es ist zu kalt
oder es fangt am Spatnachmittag immer zu regnesoaiass die Wirte gar nicht erst
aufdecken. Schade.

Mittwoch, 30.8.06. Von Lauingen nach Neuburg an deDonau (79 Km)

Heute mal eine Abwechslung: es sieht gleich am Kottgib aus! Kein blank gefegter
Himmel, der einem die Illusion eines strahlend s&mTages vorgaukelt! Nein, heute legt
man von vornherein die Karten auf den Tisch und kaam sich drauf einstellen. Ein
schonungslose Ehrlichkeit ist manchmal besser assja.n.lassen wir das Philosophieren.
Tatsache ist, dass ich heute hochgradig weich}si¢erdenke und alles an Klamotten
anziehe, was mir eben so in den Sinn kommt: zwar Backen, zwei Paar Hosen, die
Handschuhe und dergleichen mehr. Es ist namlichdtaf's Herz, saukalt! Und es nieselt.

Im Frihsticksraum wickelt ein Geschaftsmann seitesrGeschaft an diesem Tag - das
heisst, heutzutage sagt man ja nicht "Geschéaftieson'Deal” - per Mobiltelefon ab. Danke,
dass auch wir anderen Hotelgéste daran teilhabdendZumindestens akkustisch. Das hebt
nicht gerade die Stimmung, denn es ist heute masgdatich ungemdtlich. Ein Morgen, an
dem man lieber im Bett bleibt.

Aber nix da - hier habe ich auf Anhieb kein Therpaal entdeckt, das einen Pausentag
rechtfertigen wirde, und so radle ich halt mit déanufsverkehr aus Lauingen hinaus. Bald
habe ich die Wahl, entweder auf einem Waldweg adédem Radweg entlang der B16 nach
Dillingen zu kommen. Angesichts der verregnetenitlaad dem dadurch zu erwartenden
Morast und den Nachwirkungen meiner gestrigen Advirdranoja entscheide ich mich
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gegen den Waldweg. Mittlerweile hat es zu niesafgehdrt, hinter meinem Ricken drauen
trotzdem dunkle Wolken und Uber den Wind schretheschon gar nicht mehr... Wehe den
armen Radlern, die sich in diesen Tagen von Ogt iéest voran arbeiten missen!

Dillingen verfligt Gber eine noch sehenswertere hgtedt als Lauingen, allerdings rollt auch
hier viel Autoverkehr hindurch und als besondergm$ankerl gibt's hier auch noch
Kopfsteinplaster, das bei den heutigen nassensgtmasrhaltnissen den Larm der Autoreifen
nochmals verstarkt. Hochstadt, ein paar MinutertexeHier darf man ebenfalls auf der
Durchgangsstrasse radeln, ebenfalls ohne Radstiaier Radweg. Stellt sich nattrlich
schon die Frage, ob man den Donauradweg durch 8téskée nicht auch anders fihren
konnte - Stichwort "Familienfreundlichkeit". Die & Danubia"-Schilder sind anscheinend
wieder verschwunden...war das eine regionale Route?

Nach Hochstadt tauche ich ein in das Donauried., Riechstes Schwemmland hier. Das
Landschaftsbild wird gepragt von einzelnen Baumpgeumpund Maisfeldern. Und die Namen
der Weiler und kleinen Gehdfte enden hier alle"aahwaig" oder "schwaige™:
Stoffelhansenschwaig...Kilischwaige...Bauernhansensigevdetzt muss ich mich mal
wieder um's Wetter kimmern, denn ein dunkles Regahistreift mich knapp und beglickt
mich mit seinem Inhalt. Doch nachdem diese Regekemotiurch sind, reisst es plotzlich auf
und die Sonne beleuchtet die nass glanzende WeldeA Temperaturen &ndert sich erstmal
noch nichts, aber es sieht optisch gut aus!

Am Horizont erkennt man jetzt schon die Hauser Donauworth. Ich komme an der Firma
Eurocopter vorbei, die natirlich - nomen est omElelicopter entwickelt oder baut. Auf dem
Firmengelande hat man einen Motor samt Rotor iiestiilind das drohnt weit hinaus Uber's
Land. Da wird wohl verscharft getestet. Donauw&glbst sollte man durchaus mal gesehen
haben: historisches Stadtbild, reiche Barockfagsade was halt so dazu gehoért. Ich hab's
friher schon mal gesehen, deswegen reisst es miuth hicht allzu sehr vom Hocker, es
zieht mich eher zum Aufwarmen in ein Stehcafé.

Als die Stadt dann nach einer Weile hinter mirtli@grd das Radeln landschaftlich
interessanter. Es geht nun - Originalzitat BIKELIREdfuhrer - "wegen der Auslaufer der
Frankischen Alb ein wenig auf und ab". Auf den r&ieh sechs oder sieben Kilometern
zwischen Schéfstall (neue deutsche RechtschreibumgiMarxheim gilt es dann, etwas
kraftiger in die Pedale zu treten. Dafur wird mactamit dem ein oder anderen
Panoramablick Gber's Donaumoos belohnt. Spaten, Macxheim, wird man auf eine
Naturstrasse entlang eines Deiches geschickt. dsatirlich schnell langweilig, aber da
(ich wiederhole mich) der Wind von hinten schiebtigrad vorhin "ein wenig auf und ab"
angesagt war, tut die Fahrt im Flachland auf deesWeg ganz gut. Vor zwei Jahren habe ich
hier den Schlauch eines hilflosen Radlerehepaafiislg, ich erinnere mich noch ganz gut
daran. Auch an Bertoldsheim. Auch daran, dass mamumerfindlichem Grunde hinauf auf
den Schlossberg geschickt wird, wo man doch eigbéraluch die Umgehungsstrasse unten
benutzen kdnnte - so stark befahren ist die sdidsauch wieder nicht. Und warum ich
mich selbst, wider besseres Wissen, dem Diktagellren Beschilderung unterwerfe und den
Schlossberg erklimme, dieses Ratsel konnte ickawbis heutigen Tag, an dem ich diesen
Bericht abtippe, nicht I6sen. Ich werde es wohlst#onen Aussicht wegen getan
haben...oder aus sentimentalen Griinden...oder wejligtizu dieser Tageszeit einen
Totpunkt hatte. Wie auch immer: what goes up, maste down - und in diesem Sinne gibt's
dann auch eine Abfahrt hinunter in die Ebene. Riehsten Kilometer bis Stepperg lasse ich
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dem Schicksal seinen Lauf, sprich: ich rase im #dthn auf asphaltiertem Untergrund
dahin, dass es eine wahre Freude ist - so ein Bemspurt macht einen wieder wach!

In Stepperg kann man anhand der Hochwassermarkeseabwie sehr man 1999, 2002 und
2005 unter demselben gelitten hat. Du meine Guges$tand ja das halbe Dorf unter Wasser!
Und trotzdem bleibt man weiter dort wohnen. Dasiigth eins der Geheimnisse, das ich fur
mich noch nicht I6sen konnte: warum bleiben Menedheiwillig in Katastrophengebieten?
Wenn wiederholt mit Uberschwemmungen, Erdbebenkahdusbriichen zu rechnen ist? Ich
komme auch heute nicht auf die Lésung, obwohl iehgdnze Zeit, wahrend der ich den
Antoniberg hinaufschnaufe, tber dieses Thema nadtede

Das Ende naht. Neuburg an der Donau. Mein Etappemas Stadtpanorama erhebt sich
malerisch Uber der Ebene. Ich finde UnterschlupHimtel Gasthof Bergbauer und streune
nach einer Siesta noch durch die Stadt. Neubulgsker meine Nummer Eins der bisher
besuchten Stadte entlang der Donau! Hier wirdevatimen kénnen wollen! Falls.

Das Wetter ist Ubrigens nach dem einen Regengud3ormauwdrth trocken geblieben. Und
ganz ehrlich: bisher kann ich mich nicht Gber's t&fdbeschweren! In den Wettervorhersagen
zeichnet man taglich ein recht disteres Bild, adiehab Gluck und schlipfe wohl zwischen
den Tiefdruckgebieten hindurch.

Wenn ich so von Hotel zu Hotel reise, spare ichdas Mitfihren eigener Waschsubstanz,
Seife, Shampoo, etc., da das ja zum Zimmerserahéry Zudem wasche ich jeden Tag
meine tagsuber getragenen Textilien im WaschbedksrHotels aus, um mit relativ wenig
Klamotten auszukommen. Und wenn man nun von Behguhgsbetrieb zu
Beherbergungsbetrieb unterwegs ist, stellt manringtibestimmte Unterschiede im Angebot
beziehungsweise in der Ausstattung der Zimmer fetrtes Jahr hab ich mich stark mit dem
Thema "Nachlaufzeit der Liftung nach Betéatigenldebtschalters und deren Auswirkung
auf das Wiedereinschlafvermégen™ auseinander gesgetizdieser Reise jetzt beschéftige ich
mich mehr mit der Dichtigkeit von Waschbecken (lnecht die Spannbreite von "absoluter
Wasserundurchlassigkeit" tber "kann das Wasset halhtrotz Stopsel” bis hin zu "Nein,
einen Stopsel gibt es nicht") und der Bereitstg/luan Waschmitteln fir den verschwitzten
Gastkorper. Hier gibt es von Seifenspendern mit tidralt einer ganzen Flasche bis hin zu
strengstens rationierten Portionen auch allerharerleben. Nachdem man mir gestern im
ansonsten absolut empfehlenswertem "Drei Mohretiglieh eine kleine Portion Duschgel
zugestanden hat und somit nur dem Gast selbstginleerung vergénnt war, habe ich heute
wieder geniigend von dem Zeugs zur Verfligung, urh digsich seit gestern ansammelnde
Wasche wieder halbwegs benutzbar aufzubereiterh Aatt das Waschbecken das Wasser.
Schon, schon.

Donnerstag, 31.8.06. Von Neuburg an der Donau na&ad Gdgging (60 Km)

Um es gleich vorweg zu nehmen: die heutige Etag@te Ich mir sparen und gleich den Zug
nehmen kénnen! Die Routenfiihrung war zum Abwink&wch alles der Reihe nach.
Mittlerweile spricht man wieder meine Mutterspractuas Hotelpersonal bedient sich des
bayerischen Idioms. Ich selbst habe noch Mihe damnit meiner bastardisierten
Umgangssprache, in der Reste OberpféalzerischenMiimd¢hner Dialekts, Hochsprache und
ein paar Brocken Schwyzerditsch eine eigentimidh&nz eingehen, auf meinen
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Heimatdialekt umzuschalten. Aber ich werde mich Mmolien nachsten Tagen wieder daran
gewohnen.

Allmahlich geht's jetzt darum, die nachsten Tagggetn einigermassen sinnvoll einzuteilen,
da ich ja, wie eingangs erwahnt, erst am Sonnt&pierviechtach ankommen will. Ich hab
mich in den letzten Tagen dazu entschlossen, riaeim @ag lang dem Regen (ich meine jetzt
den Fluss...) zu folgen, aber allzuviel Strecke hlggtzt nicht mehr Ubrig. Ich denke, Bad
Go6gging ware heute ein passender Zielort. Die Flmth den Donaudurchbruch spare ich
mir flr morgen frih auf.

Ausserdem beschaftigt mich noch etwas anderesjataddr Papstbesuch in Bayern! Vor ein
paar Wochen hatte ich mir schon die Zugfahrkarte Méinchen nach Zurich einschliesslich
der Platzreservierungen besorgt, ohne zu wissas,dkxr Papst genau an jenem Wochenende
in der bayerischen Hauptstadt sein wird, an derh acdort weilen werde. Und jetzt wird

mir langsam klar, was das bedeutet: Menschenmasgaten Strassen, Chaos im
Hauptbahnhof und in den Ziigen...mein Fantasie karmead bunt sein... Ich weiss noch
nicht so recht wie ich nun damit umgehen werde.

An diesem Morgen lacht mir die Sonne wieder malGesicht. Und: die Wetterprognosen
sind inzwischen sehr vielversprechend! Es soll sagamer werden und der Sommer soll
zurtick kehren! Letzteres kann ich mir zwar nichtestht vorstellen, aber ich beschliesse,
offen daftr zu sein.

Neuburg an der Donau verlasst der Radler auf srtamurgeraden, etwas sechs Kilometer
langen Strasse. Das ist nicht etwa ein Prachtbarded la Champs d'Elysée, sondern schlicht
und ergreifend eine Einfallstrasse mit viel Beref&ehr. Immerhin ist es trotzdem leidlich
grun, linkerhand liegt ein Waldchen und grosse B&sédumen die Trasse. Irgendwann hat
man das dann hinter sich und taucht in die Pargargi, die zum Jagdschloss Grinau
gehort. Langsam bleibt der Verkehrslarm zurick mmagh muss sich erstmal an die
unverhoffte Idylle gewdhnen. Das Schloss - so fetogn Morgenlicht liegend - will

naturlich abgelichtet werden, und ich parke das &adRkande des kleinen Weges, der um das
Schloss herum flhrt. Pl6tzlich kommt ein Bundeswé@himog um die Ecke geschossen, rast
auf mich zu, ohne sein Tempo zu verringern. Dedwiwch nicht! Doch, der wird! Ohne zu
bremsen weicht er mir aus, indem er einfach deragem Wall zwischen Weg und
Schlossgraben hochfahrt und Grassoden aus dem Rassn..tja...was fallt einem dazu

ein? Muss das so sein? Ware doch auch anders gagatme gleich einen Flurschaden zu
verursachen.

Eine Allee nimmt mich auf, ein sehr sehenswerteistaf in Rohrenfeld liegt am Weg und
dann geht's wieder Uber freies Feld oder durchvdald. Auch hier ist die Bundeswehr
prasent, die Rekruten haben wohl "Wandertag". Natm®ine ahnliche Begegnung mit
einem Armeefahrzeug, ebenfalls nicht gerade im &dkentempo. Das lenkt mich ab. Viel
Sinn fir die Gegend hab ich heute namlich nichtvald als solches kenne ich inzwischen
zur Genige. Kurz bevor ich Ingolstadt erreiche ghah noch einen Disput mit einer
Hundehalterin, die ihren vierbeinigen Gefahrternhimter Kontrolle hat. Wobei ich diesmal
derjenige bin, der unverhaltnismassig patzig readgspatere argere ich mich tiber mich
selbst, weil ich der freundlichen Dame nicht ad&geantwortet habe. Sie kann ja auch
nichts dafur, dass ich vor jedem freilaufenden Humidab-Acht-Stellung gehe und dass das
dann auf Dauer einfach nervt. Jedenfalls ist nme @iaus Uber die Leber gelaufen und eine
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zweite gesellt sich noch dazu, als ich in Ingolsthe Wegweisung verliere und mehr recht
als schlecht einen radféahigen Pfad am Fluss suche.

Von hier bis Vohburg geht's mehr oder minder untefen oder oben auf dem Deich
entlang. Es ist die langweiligste Passage der gaRegse. Ok, ich muss natirlich auf die
Schlaglocher aufpassen und auf die Stellen mitldekeren und tiefen Kies, aber sonst? Bei
Grossmehring darf ich wenigstens mal durch diedbef kurven, aber dann werde ich
wieder auf den Deich geschickt beziehungsweisedaenm"t. Dort mache ich die
erstaunliche Erfahrung, dass ich (alle Damen hitghoren) eine Art Blockade habe, ohne
Busch, Baum, Mauer oder sonstigen vertikalen Bgaugjg mein Wasser abzuschlagen, also
sozusagen in den freien Raum zu pinkeln, auch weamand in der Néhe ist und ich
allerpeinlichst auf die Windrichtung achte. Gehtisleren Mannern genauso?

Vohburg bedeutet dann erstmal die (kurzfristiggp&tmg aus der Eintonigkeit: ein nettes
kleines Stadtchen, wie Ublich hier mit sehenswei®adtbild. Zwischen Wackerstein und
Pforring kann der Blick auch endlich mal wieder ibie Landschaft schweifen. Vor lauter
Auwald vergisst man ja, dass ringsum auch noch éaégstattfindet. In Pférring scheint's
den Einwohnern ganz gut zu gehen, jedenfalls snamt hier recht umfangreiche und
grosszlgig angelegte Neubauten. Bevor ich Bad Ggggireiche, muss ich nochmals fir ein
Weilchen auf den Damm.

In Bad Gogging scheint der ganze Ort ein einziganéBbergungsbetrieb zu sein - alles lebt
vom Kurbetrieb. Fir 25 Euro komme ich in der Pemsiolzapfel unter, zum halben Preis
meiner gestrigen Unterkunft. Da muss man wohl drtibeveg sehen, dass es uberhaupt
keine Waschsubstanz gibt, weder Seife noch DuscBgejibt's halt heute nur Katzenwésche
mit blossem Wasser. Kommt mir irgendwie bekannt.vBtichwort "Gebsattel 2004". Dafur
stellt man mir im Zimmer eine eigene Fliegenklatsehr Verfiigung, solcher Luxus ward mir
bisher auch noch nie zuteil...

Abends kann man heute draussen sitzen! Es istpadgch der August an seinem letzten Tag
fur das schlechte Wetter entschuldigen méchte Solevalben sind noch da! Und als ich da
so im Garten eines Restaurants sitze und den blawemel betrachte, geht's mir so richtig
gut und alles wendet sich zum Guten. Ich meine tldimiheutige Tagesetappe, die ich
schlichtweg langweilig fand. "Oooh, Baby, it's ddmivorld...". Cat Stevens klingt leise aus
den Lautsprechern. Ausgerechnet der hier in dehblag des Katholizismus. Dabei ist der
doch konvertiert und damit héchst zwiespaltig ueddéchtig und eigentlich eine Persona non
grata. Aber was wissen wir schon? Wir werden immerauf die radikale und
fundamentalistische Seite hin getrimmt und die rhaas natirlich Angst. Wo fangt
eigentlich die Realitat an und wo hort Propagand@ Manchmal denke ich mir, mein Leben
wurde auch seinen Gang gehen, wenn ich KEINE Nelotem mehr verfolgen wirde.

Verfolgt habe ich jetzt also den Donauradweg, umdrz ihr habt es ja gelesen - seit letztem
Samstag. Einerseits hab ich meine allererste Raneichempfunden, andererseits hab ich
mich auch neugierig nochmals auf diese Route ewsgeh. Dabei will ich meine
wiederholten Trips in die Gegenrichtung nicht zahlgenn, wie vorher schon lang und breit
erklart, irgendwie empfinde ich den Donauradweginuliessrichtung als "richtig”. Auf die
heutige Etappe héatte ich gut und gerne verzichiemén, aber sonst gefiel mir der Weg auch
auf's Neue recht gut. Morgen kommt ein abschliedseH6hepunkt mit dem
Donaudurchbruch bei Kloster Weltenburg und dannigagem Fluss bald Adieu.
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Sonderbarerweise endet fur mich der Donauradw&ggensburg. Die weitere Strecke, bis
Passau oder Wien oder Budapest oder gar bis irta,Delt fir mich keinerlei Bedeutung.
Vielleicht liegt das an meiner familiaren Situationeine Schwester wohnt mit ihrer Familie
in Regensburg und mein Vater gut 80 Kilometer weiti&rdlich. Tja...so ist das mit den
Emotionen und der individuellen Konditionierung wsaweiter und so fort...

Und im bayerischen Fernsehen werden sie wegen dgstliesuch langsam aber sicher
hysterisch...

Freitag, 1.9.06. Von Bad Gdgging nach Zeitlarn (5&m)

Heute gibt's als Novum Hopfenfelder zu besichtideln konnte jetzt natirlich schreiben, dass
es auf dem Weg von Bad Gogging nach Weltenburg Baatroche, aber das ware
schlichtweg gelogen, es war' halt einfach ein padse Bild dazu. Zwischen Weltenburg und
Kelheim liegt der Jura quer und die Donau hat lagefedst und geségt, um sich da eine Bahn
zu brechen. Schon interessant, nach den weitereBloar letzten Tage nun dieses schroffe
Schauspiel zu erleben. Kloster Weltenburg und @#dtungshalle in Kelheim waren so
typische Ziele fur die Klassenfahrten im Gymnasitdaturlich auch die Walhalla bei
Regensburg. Solche Ausfliige endeten dann oftmalsriBierkneipe "Kneitinger" in
Regensburg - je nach Toleranz der begleitenderktaftrWie oft wir damals diese
Sehenswirdigkeiten abgeklappert haben? Bestimrhaiufe meiner Schulzeit ein halbes
Dutzend Mal!

Aber so friih am Morgen wie heute war ich noch nigMeltenburg. Das erste Schiff wird
mich erst in einer dreiviertel Stunde mitnehmen sadab ich gentigend Zeit, um die
Szenerie auf mich wirken zu lassen. Langsam wingas, das kenne ich gar nicht mehr.
Die Fahrt durch die enge Passage verlauft ruhrggifimal keine larmenden Schulklassen,
auch keine Blasmusik, man kann in Ruhe das Natausghel auf sich wirken lassen. In
Kehlheim schaut es dann gleich ganz anders auswvairtet schon eine erkleckliche Anzahl
von Ausfliglern darauf, vom selben Schiff zum Keysgebracht zu werden.

Mich kimmert das natirlich nicht gross, ich sucheli@ber meinen Weg durch die
Kelheimer Altstadt, quere dabei noch die Altmihdlumache mich auf den Weg in Richtung
Regensburg. In Poikam gibt's eine KartoffelsuppeWhirstchen fir mich und anschliessend,
so etwa zwischen Lohstadt und Minoritenhof, didnbeisibelste Piste auf der ganzen Reise.
Da setzen sich Suppe und Wurst...

In Minoritenhof ist ein Golfplatz ganz weiss gespkelt - wer sammelt am Ende des Tages
all die Balle wieder ein? Dann durch Sinzing hirafuHier kdnnte man, bdge man nach links
ab, die schwarze Laaber entlang radeln, was ich sttton mal angedacht habe. Ich dagegen
Uberquere kurz darauf bei Mariaort die Naab undefaveiter gen Regensburg, um den
Einstieg in den Regental-Radweg zu finden. Dendfilcth auch nach ausgiebiger
Passantenbefragung und so lasse ich ab hier dieu@onau sein und schwenke nach
Norden, folge noch ein paar Kilometern dem Regahgeilange nach Zeitlarn, wo ich im
Hotel Bartholomaus ein Zimmer reserviert habe. &igeh hatte ich ja hier schon bei meiner
Schwester Ubernachten kénnen, aber ich fuhl miatd go wohl in meiner Solitude, dass ich
das noch ein bisschen auskosten mochte.
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Und erneut kann man heute im Freien sitzen! Ichdeja eigentlich zu Gyros tendieren (das
zum Hotel gehorige Restaurant offeriert italienigciechische Kiiche), aber der Trubel um
den Fleischskandal in Minchen hat mir diesbezigla Appetit verdorben. Also dann eben
Calamari vom Girill, hab ich auch schon lange niabthr gegessen.

Auch hier zeigt man sich sparsam mit der Waschauakskein Shampoo, dafiir wenigstens
ein Stick Seife...damit kann man die Haare ja audthen...sie bekommen dann so einen,
sagen wir mal: seidigen Glanz. Was ist nur los imdgayern? Brauchen die das Zeugs fur
den Papstbesuch? Um sich ihre Hande in Unschuldagahen oder wie?

Samstag, 2.9.06. Von Zeitlarn nach Cham (70 Km)

"a Beya is bessa wey a Schlouftabladdn!" Auf guitsieh: die Wirkung des Bieres ist der
einer Schlaftablette gleichzusetzen, wenn nichiigarlegen. Und damit sei auch eine der
wichtigsten bayerischen Lebenseinstellungen prgeigen und auch mit einem zah sich
haltendem Vorurteil aufgeraumt: auf dem Stammtiseld in Bayern nicht nur Politik
betrieben, Geschaftliches abgewickelt oder songgemauschelt, nein, man tauscht sich auch
Uber heilkundliches Wissen jenseits der Schulmedims. Man erfahrt, dass l6ffelweise
eingenommenes, lauwarmes Bier den Katarrh heilan kad eine Urgrossmutter tber
neunzig wurde, weil sie jeden Tag morgens schanktasche Bier zu sich nahm.

Aber alles schon der Reihe nach. Ich mdchte nuwrsaimal voraus schicken, dass es heute
eine der besten Tagestouren war: idyllische Larefgahute Routenfiihrung, und das Wetter
erst! Ich kann namlich gleich mit T-Shirt und hoekgempelten Hosenbeinen starten und die
Handschuhe in die Packtasche verbannen.

Die ersten Meter an diesem strahlend schénen Spétsdag mussen noch neben der B15
zurtick gelegt werden, dann wird es ruhiger, demrRéelweg wechselt tiber den Fluss und
fuhrt Uber kleine Landstrassen auf der linken Hags nach Norden. Die Hugel sind hier
dunkel bewaldet, der Fluss allerdings wie gehabtWiden gesdaumt und lange
Uferpassagen von Bauernorchideen tberwuchert. AtrearlUfer taucht Regenstauf auf, die
Hauser um einen markanten Kegelberg herum drapie®pindelhof, auf "meiner"”

Flussseite, fahre ich an einer umfangreichen Ktestger Schlossanlage vorbei, die Fassade
ausnahmsweise mal gotisch.

Weiter auf der ruhigen Strasse...Ramspau...Hirschlings. Il wird immer enger und ich
wechsle das Ufer. Im Regen selbst liegen jetztsgrosind geschliffene Felsen. Bei
Marienthal - die Ausflugsgaststatte dort kenneaabh schon seit meiner Kindheit - knickt
der Fluss nach Osten ab. Drei Traktoren stehedemfParkplatz herum, die Anhanger mit
dicken Baumstammen beladen, und das dazugehotrggediial” sitzt in der Gartenwirtschaft
und prostet mir zu. Bier am frihen Vormittag, dasssiman auch mégen! Das heisst,
vielleicht nehmen die ja nur ihre Medizin zu sich..

Das Tal 6ffnet sich nun langsam und in Stefling tiod, den nachsten beiden Ortschaften,
dominiert jeweils ein Wehrturm das Ortsbild. Und dem Regen tummeln sich recht viele
Kanufahrer, was mir wieder mal zu Bewusstsein hyidgss hier in Bayern ja immer noch
Sommerferien sind. Hier ist noch "Saison"!
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Nittenau hat sich heraus geputzt. Friher immereme Landmarke, ein Programmpunkt, den
man abgehakt hat, wenn man mit dem Auto von Obentéeh nach Regensburg unterwegs
war. Eigentlich ist das aber ein ganz nettes StédicEine weite Wiesen- und
Auenlandschaft nimmt mich auf, als ich der gross&archgangsstrasse den Rucken kehre.
Die beiden Turme des ehemaligen BenediktinerkosteReichenbach tauchen bald im
Blickfeld auf, und zwei Kilometer spater grisst Hiesterkirche Walderbach vom anderen
Ufer hertiber. Und in Kirchenrohrbach gibt's eindfiches Hauschen mit Barockfassade zu
bewundern. Das Bild sollte man sich noch langedaunfZunge zergehen lassen, denn
dadurch lasst sich vielleicht die nun folgende Bgssnit grobem Kies besser verdauen - bei
mir hat das jedoch nicht funktioniert und so rumplehalt vorsichtig und langsam
weiter...Schliesslich, kurz vor Roding, braucht'sranoch etwas Geduld oder Kraft oder
Kletterbereitschaft, denn es geht eine sehr dralmpe hinauf, und die ist nicht kurz. Dann
geht's genauso steil wieder hinab. Dazwischennshe aber eine sehenswerte Aussicht tber
Roding und die blauen Bergen des Bayerischen Waigiegnnt.

Ab Roding verlauft der Regental-Radweg erstmal noglen der B85 entlang, bevor er dann
auf einem sehr schon zu befahrenden Abschnitt diliecRegental-Aue bis nach Cham
geleitet wird. Von der Weite aus sieht man schenkdichtiirme Chams aus der Ebene
auftauchen. Als ich im Kolpinghaus, dem Hotel ang&#ogen, einchecke und noch Kaffee
und Kuchen in der Gaststube geniesse, belauscliaghingangs erwadhnte Gesprach uber
alternative Heilmethoden...

Eigenartigerweise war ich mein Lebtag noch nie ma@, obwohl es nur gut 40 Km von
Oberviechtach entfernt liegt. Das hole ich jetatiaAls ich auf dem Marktplatz eine Pizza
esse und die Fassaden der alten Stadthauser degutdenke ich mir: man musste eine
Zeitmaschine haben! Ich wiirde jetzt gerne hieesitznd die Zeit zurtickspulen, so wie mit
einem Videorecorder, und bei manchen Szenen anhatig
abspielen...Jahrzehnte...Jahrhunderte zurlck. Ichtsgibgde dabei wie in einem Kinosessel
sitzen wollen und, tja, natirlich unantastbar undemwundbar sein...lch méchte namlich -
Hand auf's Herz - nur ausserst ungern von Landsitee@ufgespiesst oder von der Pest
dahingerafft werden, nicht auf dem Scheiterhaud@alén, noch von witenden Marktfrauen
mit Runkelriiben beworfen werden... Aber zuschauerd Warde ich gerne!

Und mein Zimmer verfugt Gber einen Balkon und zemgth hinten auf einen grossen Garten
hinaus. Dort feiern zwei Dutzend Senioren ein slHl. Ich sitze auf dem Balkon, direkt Uber
den Schmausenden und lausche den Gesprachergtdimaipersonlichen Dingen hin zu
jungsten politischen und gesellschaftlichen Gesaissbn bewegen. Der Fleischskandal. Die
Terrorangst. Naturlich auch der Papstbesuch. Sektieren die Trashkultur, die man von
den Privatsendern ins Gehirn geschraubt bekommmardspurt die Hilflosigkeit, weil man
wochentlich mit neuesten Geratschaften und Neuerukgnfrontiert wird und gar nicht
mehr weiss, ob man das nun braucht oder nichfrége mich, ob es schon immer so war,
dass der Lebensstil der jingeren Generationen nenSpur schneller war, als der der
Alteren? Von der Nachkriegsgeneration weiss ich dasr wie war das vor 200, 500, 1500
Jahren?
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Sonntag, 3.9.06. Von Cham nach Oberviechtach (68 Km

Leider. Das schéne Wetter soll anscheinend - pighktum Sonntag - pausieren und erst ab
morgen soll es sich wieder langsam bessern, dawochenochmals so richtig sommerlich
werden. Der Himmel zeigt sich jetzt also erstmaldwit und es sieht sogar ein bisschen nach
Regen aus. Wind kréftig wie gehabt. Ich bin didsa®dstlich-kihle Wetter ja schon seit mehr
als einer Woche gewohnt, doch die Teilnehmer deitdRgruppe, die sich vor dem Biertor

auf dem grossen Parkplatz sammeln (es kommen immaler dazu - das wird wohl ein
Vereinsausflug), blicken recht skeptisch hinauf Zztilmament...auf dass es heute trocken
bleiben moge!

Ich radle ein/zwei Kilometer meines gestrigen Wegasick, bis ich auf die Beschilderung
des "Regen-Schwarzachtal-Verbindungsweges" trétfe Schwarzach, genau da will ich
erstmal hin. Im Prinzip geht das nun mehr oder enmrallel zur B22. Zuerst tber die
Ortschaften Katzbach und Haid nach Pemfling undhaane Weile lang auf Waldwegen
durch den "finst'ren Tann". Irgendwo sehe ich miita Wald einen Bauern oder
Waldarbeiter auf einem nagelneuen und futuristsetsehendem Motorroller sitzen und
vergeblich den Anlasser betétigen...es macht abeemmor "krrrrr*. Bei mir macht's nicht
"krrrrr”, sondern "schnurr”, denn ich hére nur lisen Kettengerausche und den Leerlauf,
wenn ich nicht trete. Es rollt gut heute. Ich mewmeder: innerlich. Zwar verhindert die
Wolkendecke und die, im Vergleich zu gestern, kllidenperatur und der Wind eine 1 A-
Hochstimmung, aber ich freue mich auf meinen Vatet bin auch froh, dass ich die Strecke
von Zurich bis hierher ohne Panne oder Unfall bé&stetligt habe. Und genau genommen
kann ich mich auch nicht Uber das Wetter beschwéclrbin ja kaum nass geworden. Aber
das hab ich ja auch schon geschrieben. Ich wietterhich. Wird wohl langsam Zeit, dass
ich mich mal wieder mit anderen Leuten unterhalte..

Als ich wieder aus dem Wald komme, das ist bei &ri@fchen, darf ich kilometerlang eine
leicht geneigte Strasse hinunter gleiten, auf Sttfazu. Das rollt vielleicht! Dann biege ich
in den Schwarzachtalradweg ein, kurve durch Stedgsse ROtz rechts von mir liegen. Es
geht an der Wutzschleife vorbei, wo Margrit und ictsere Hochzeitsfeier abgehalten haben.
Und dann bin ich schon am Eixendorfer Stausee,imigeeSegler den Wind ausnutzen. Auf
der Hauptstrasse, die ebenfalls abschissig i$¢, ipaiNeunburg vorm Wald an, stosse
innerorts wieder auf den Radweg und rolle Uber #@atizund Schwarzeneck auf
Schwarzhofen zu. Hier ist an einer Kreuzung eindlmfassiert, zwei demolierte Autos sind
von der Strasse weg auf die Seite geschoben warttedie Polizei wuselt herum. Auf der
Unfallstelle eine grosse rote Lache...igitt!

Bei Zangenstein stosse ich auf den "Bayerisch-bgtimein Freundschaftsweg". Das ist die
stillgelegte Bahnlinie von Nabburg nach Schonseenthn vor einiger Zeit zum Radweg
umfunktionierte und die anscheinend nun durchgeberf@hrbar ist. Ich fadle mich zuerst
mal hier ein, bin erstaunt tber die (relative) Radikchte, bevorzuge aber dann doch die
parallel dazu verlaufende Landstrasse, das abemeBesentimentalen Grinden - ich bin hier
wohl schon tausendmal mit dem Auto unterwegs genvasd will das nun mit dem Rad
nachvollziehen...

Dann Pertolzhofen, dann der Blick auf Burg Muratdmn Niedermurach und schon bin ich
in Oberviechtach auf der Zielgeraden...675 Kilometed es zwischen Oberviechtach und
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Zirich - zumindestens auf der Strecke, die icht je¢zausgefahren habe. War irgendwie eine
tolle Tour!

Montag, 4.9.06. Rund um Oberviechtach (23 Km)

Was bedeutet eigentlich "Heimat"? Was verbindendamit? Ist es der Landstrich, in dem
wir aufgewachsen sind, der Heimatort, das Elteralwaler der Mutterschoss? Ich bin heute
lediglich auf einem kleinen Rundkurs unterwegspglre die "magischen” Orte meiner
Kindheit und Jugendzeit ab, spire alten Zeiten naslse mich treiben und versinke in
Erinnerungen, man kennt das ja. Wie es wohl waee,Zu leben? Was mag das fir ein
Gefuhl, fur ein Selbstverstandnis sein, an einetg@ooren zu werden, dort aufzuwachsen,
dort einen Beruf zu erlernen/zu ergreifen, Fanaliggrinden und langsam alter zu werden?
So wie es meine Eltern und der Grossteil meinemwdadschaft gemacht hat? Das war bei
der Nachfolgegeneration dann nicht mehr selbstedéich. Meine eigenen Freunde aus
Gymnasiumszeiten sind zum Beispiel in alle Windestzeut und nur ein kleiner Teil hat hier
in der Region sein Auskommen gefunden. Der "Fludr'hdheren Schulbildung? Abitur
gleich nachfolgendes Hochschulstudium gleich JateinGrossstadt? Nun, zumindestens in
meinem Fall ist das so.

Hier im Ort wird sehr viel gebaut. Ganze Siedlungemden aus dem Boden gestampft. Auf
den Spielplatzen meiner Kindheit, dem Teich, demddfen und den Wiesen, sind
inzwischen langst Hauser und Garagen entstandgen&itiges Geflhl, das mit anzusehen.
Besonders, wenn man nur selten hierher zurtick kaimihdie Entwicklung wie in einem
Zeitraffer miterlebt. Wenn man selbst in der "Frefhaveilt, denkt man sich den Heimatort
immer starr oder statisch. Aber dem ist eben riohDas Leben ist natirlich auch hier
dynamisch, und alles verandert sich manchmal sdirtell. Und das macht es andererseits
auch wieder einfacher, von hier weg zu fahren uctl auf das eigene Zuhause am neuen
Wohnort zu freuen. Immerhin steht der riesige umsvanderbar ebenmassige Ahornbaum
neben unserem Garten noch - das ist furwahr eientligeund!

Dienstag, 5.9.06. Rundfahrt "Bayrisch-Béhmischer Feundschaftsweg" und Aschatal-
Radweg (69 Km)

Heute ist wieder ideales Radlwetter! Er ist alsohmoals zuriick gekommen, der Sommer, der
launische! Auf der schon beschriebenen stillgele@ahnstrecke gleite ich am Morgen
ostwarts aus dem Ort. Ganz ungewohnt leicht iszmiMute - kein Wunder, ich radle ja

ohne Gepack! Und ebenso leicht bergan geht esits zon wo aus man bald einen Blick

auf die bewaldeten Huigel des Frauensteins und less&hneeberges hat. Ich radle am Ort
Schneeberg vorbei, tauche langsam ein in die Wald-Wiesenlandschaft des Schonseer
Landes. Gaisthal. Von hier bis Schonsee radeltimarer leicht bergan, aber eben - wie bei
Bahnlinien tblich - mit moderater Steigung. Kurz @&honsee bleibt der Wald zurtick und
ein ebenes Heideland tut sich auf.

Hier mochte ich mir den "Doppelten Nepomuk™ ansemazwei in Granit gemeisselte
Heiligenfiguren, von denen die eine nach Ostem a#&ch Tschechien blickt, und die andere
nach Westen. Und dann radle ich wieder zurtick &zaikthal, wobei ich diesmal die
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Landstrasse benutze, die zwar mit etwas Verkehvaatdét, daflir jedoch schon kurvenreich
und abschussig ist. Leider stelle ich nach kurzeihf&st, dass ich das Rad hier nicht laufen
lassen kann, sondern vorsichtig sein muss, datdessenbelag ein richtiger Fleckerlteppich
ist. Und was passiert, wenn das Vorderrad in edmggkrille rutscht, hab ich auf der
Schwabenlandtour vor ein paar Wochen erfahrenctvdéinahe gestirzt ware. Also gemach,
gemach! Macht aber trotzdem Spass, diese Stradaagnu disen!

Von Gaisthal an kann ich nun dem Aschatal-Radwé&gefg und zwar erstmal auf einer
kleinen Landstrasse bis Schneeberg (wo ich vodterswar, allerdings auf anderer
Wegfiuhrung) und von dort nach Winklarn - mit denchen bei Hundshagermuihle zu meiner
rechten und einem wundervollen Ausblick Uber digéliandschaft nach Stdosten. Leider
hat meine Digitalkamera Schwierigkeiten mit GegghiBituationen, so kann ich das Bild,
dass sich mir da auftut, nur ansatzweise wiedergabiklarn scheint noch das gleiche
verschlafene Nest wie friiher zu sein, aber es waelesaniert und der Marktplatz glanzt in
der Vormittagssonne. Es ist schon eigenartig, Wés &in anderes Gesicht bekommt, wenn
man als Tourist unterwegs ist und nicht hier woluit.kreuze die B22 und komme bald
darauf nach Kulz.

Hier gibt es den "Kramerhof", ein Gaststattenbbtriet Tanzsaal, mit dem mich ebenfalls
allerhand Jugenderinnerungen verbinden: einer m€nkel war Tanzmusiker und hat in
regelmassigem Turnus mit seiner Band auch hienia gespielt. Als 15-jahriger Knirps
durfte ich dann ab und zu mal meine Tante beglewenn sie ihnrem Mann mit ihnrem kleinen
Fiat 500 hinterher reiste. Die Combo spielte zwargtsachlich Schlager und sonstwie leicht
Verdauliches, hatte jedoch auch eine "Mitterna¢iatas im Programm, wo sie sich an
Rocksongs versuchte... "Satisfaction”, "Cocainkgy'down Sally" UND: "Jingo" von
Santana! Dieses Stuck war die Initialziindung fishmder magische Moment, an dem mir
das erste Mal die Idee kam, selbst Gitarre zu teumsl Musiker zu werden. Dieses schrille,
orgasmische Gitarrensolo tiber dem brodelndem Peocusund Orgelteppich! Das hat mich
damals wirklich vom Hocker gerissen! Tja...der Wiat Iso was gar nicht gerne gehort, in der
Rockmusik schwang halt viel Animalisches mit und gasste natirlich damals Gberhaupt
nicht in das erzkatholische Umfeld. Glory days?réays!

Heute ist natirlich alles entzaubert. Ich génneaimen kurzen Blick durch die Fenster...wie
winzig das alles ist! Na, da fahr' ich mal liebegit®r...und das heisst wieder ein bisschen
klettern und schon an der Hangkante entlang, wietteweitem Blick auf die
Hugellandschaft. Dann eine kilometerlange Abfaimtihter nach Mitteraschau. Nochmals
Uber einen Hugel bis nach Kréblitz und schon bimircNeunburg vorm Wald. Da mein
Magen seit einiger Zeit beschaftigungslos vor sichknurrt, packe ich die Gelegenheit beim
Schopfe und Messer und Gabel mit den Handen unerdéibe mir eine Lasagne al forno.

Spater, bei Schwarzhofen (wo vorgestern der Uptadkiert ist), biege ich nach rechts ab und
muhe mich den langen und teilweise recht steilestidg nach Denglarn und weiter auf eine
Hugelkuppe hinauf, wohl wissend, dass mir von dben eine Aussicht vergonnt sein wird,
die ich heute, bei diesem Wetter, einfach nichsensméchte. Spéater, vor Niesass, gilt es,
nochmals ein paar Hohenmeter zu sammeln, bevodsichalkessel auftut, in dem
Oberviechtach liegt.

Doch noch mdchte ich nicht nach Hause, ich wileaikbstecher zu meinem damaligen
Modellfluggelande unternehmen und biege aus dig€samde bei Eigelsberg links ab und
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lasse mich ein kleines Strasschen hinunter, aufr@lo@ach zu, rollen. Dort, auf der Westseite
des Burgberges, der bei starkem Westwind, wie etelder Fall ist, fur prima Hangaufwind
sorgte, habe ich oft meine Modellsegler im Aufwiralanciert und dabei gleichzeitig den
Blick nach Westen uber die Hligel schweifen lassehmir vorgestellt, wie es wohl wére,
von hier bis ans Meer zu reisen...Nun, das hab izwisthen schon ein paar Mal
bewerkstelligt, sowohl mit dem Auto, als auch nehdRad, aber leider Gberlebt die
Sehnsucht die Realitat nicht. Jedesmal, wenn ickliahh am Atlantik, vorzugsweise in der
Bretagne, angekommen bin, fand ich es zwar selimseer es war nie die Erflllung dieser
Sehnsucht - und daftir gibt's wahrscheinlich audhekErfillung, und die Sehnsucht nach der
Ferne ist wohl nur ein Bereich, an dem sich didvienschen wohnende allgemeine
Sehnsucht festmacht...oder so...oder wie auch immer

Von hier bis nach Oberviechtach ist es nur mehKeitzensprung. Was fiir eine schone
Tagestour! Ich mag diese Jahreszeit sehr gernen der Sommer langsam in den Herbst
Kippt - und gerade wenn einem noch dazu so id&skdter wie heute vergonnt ist, da geht
mir dann schon auch das Herz auf!

Und morgen werde ich dieser Gegend hier den Ruk&kren und nach Regensburg zu
meiner Schwester radeln. Ich hab mich nun dazkloissen, am Donnerstag mit dem Zug
nach Zurich zuriick zu reisen und dem ganzen Brimbomit dem Papst aus dem Weg zu
gehen. Einerseits nervt mich der Zinnober, dernlaieam machen und ich hab keine Lust auf
das zu erwartende Verkehrschaos in Regensburgijrigeind Minchen. Zum anderen ist die
Reise irgendwie auch emotionell zu Ende. Ich halmiiéh etwas Wichtiges erledigt und jetzt
ist Zeit, mich um meine Belange zuhause in Zurelkmmern. Aber morgen...morgen,
meine Damen und Herren, da lass' ich's nochmatktig krachen!

Mittwoch, 6.9.06. Von Oberviechtach nach Regensburd02 Km)

Gleich vorneweg: das wird die Kdnigsetappe der gariReise werden! Die letzte Etappe also
die schonste Uberhaupt - hab ich so auch noch eitgit!

Aufbruch um acht Uhr. Mein Vater fahrt mit dem Awtoraus nach Regensburg, weil er dort
babysitterisch gebraucht wird, und nimmt dabei gi€issten Teil meines Gepéacks mit, so
dass ich nur mit Notfallwerkzeug und Proviant uwigs bin, wie gestern auch schon. Gleich
zu Beginn wird mir klar, dass es mir heute gar hgeloss um's Landschaftsgucken geht,
sondern fast ausschliesslich um die Lust am Raefgliteswegen verschwindet die Kamera
auch nach relativ kurzer Zeit in der Packtasch&éo$-eom Naabtalradweg hab ich ja in der
Vergangenheit schon genug geschossen.

Heute bin ich speedhungrig und wéhle erstmal diwdese neu ausgebaut Landstrasse von
Oberviechtach nach Niedermurach. Hier ist es lablsthissig und bald kriecht mir das
Adrenalin den Riicken hinauf und hinab, well ichr @npomassig recht an den Grenzen
meiner eigenen Courage entlang laviere. Ich setrs@&in Rennfahrer bin ich nicht...Das
geht aber nur etwa vier Kilometer lang gar so sklahin, denn dann wartet wieder die
Bahnlinie auf mich, der ich nun bis ins Naabta@j@®lVon Zangenstein an bis zur Naab bin
ich bisher immer nur auf der Landstrasse geradieljedoch auf der anderen Talseite
verlauft. Jetzt, auf der Bahnstrecke, ergebengaetz neue Perspektiven und Einblicke und
auch die Ortschaften wirken ganz anders, wenn meavos hier aus neu betrachtet. Und
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obwohl die Oberflachenbeschaffenheit dieses Wegegimschen lbrig lasst, ist das Radeln
hier wirklich ein Genuss.

In Wdlsendorf treffe ich auf den Naabtalradweg. Vier aus geht es erstmal ganz flach nach
Suden und zwar auf glattem Asphalt und naturliet&rt die Tachoanzeige gleich wieder
nach oben. Schwarzenfeld, Schwandorf...bis etwa Kalltrbin ich immer noch recht flott
unterwegs, bis ich langsam mude werde, denn skwaiedlition hab ich nun auch wieder

nicht. Aber es lauft halt einfach gut und vor all2ingen ist es heute windstill - und es ist
eine Lust, in der Vormittagssonne Gas zu geben!

Ab Kallminz beginnt der idyllische Flussabschrdtr Naabtalradweg ist ab hier auch nicht
mehr asphaltiert und nun geniesse ich das schomieiad die Landschaft und die
Stimmung ringsum erst recht. Es ist sehr warm gdemres sind sehr viele Radler auf
diesem Abschnitt unterwegs und nun bin ich es|algend Uberholt wird.

Und dann bin ich auf einmal da, wo ich letzten faggischon mal war: an der
Fussgangerbriicke Uber die Naab bei Mariaort. detzt durch die Regensburger Innenstadt
zum Hauptbahnhof und meine Zugverbindung umorgamsi und dann ab zur Wohnung
meiner Schwester...tja...Radfahren kann wirklichléochgenuss sein!

Donnerstag, 7.9.06. Rickreise nach Zurich

Dass am Donnerstagmorgen, also mitten unter deh@&/alas Radabteil des
Regionalexpresses nach Minchen bald total Uberstilidas hatte ich nicht vermutet. Am
Wochenende meinetwegen...aber doch nicht am Dongégssahat zwar fir mich keine
grosse Bedeutung, weil die zwei RadlergruppenddgeAbteil allméahlich so dicht machen,
dass man kaum mehr durch kommt, erst kurz vor Abfdds Zuges eintreffen und ich samt
Speedmachine schon langst verstaut bin. Aber wartdés mich doch. Interessant vor allen
Dingen auch das Verhalten der Fahrgaste, die saiiz,einer Unmenge von freien
Sitzplatzen in den Waggons, ausgerechnet auf dipgstiihle im Radabteil setzen missen
und einfach - auch angesichts der vielen Radesht nealisieren, dass der Platz hier
eigentlich fur Fahrrader bestimmt ist. Naja...knapemhalb Stunden spater bin ich in
Munchen. Und dann kommt mein EuroCity nach Zuriod bier bin ich mit einem Kollegen
dann der einzige Radler. Mit diesem anderen Radfahrallo Matthias ;-) - komme ich dann
bald ins Gesprach. Es stellt sich heraus, dassradg zu einer dreimonatigen Tour nach
Spanien und Marokko aufbricht und das wir uns iglaer Radforum kennen. Eine interessante
Begegnung, die die Zugfahrt angenehm verkuirzt!

Und am spaten Nachmittag bin ich dann zuhause...
Und man mdocht's nicht glauben: ich bin so richegdjtigt! Ich meine, was das Radlfahren

betrifft! Ich bin die letzten Tage diesbeztglichriich voll auf meine Kosten gekommen -
und meine Radreisebilanz in diesem Jahr siehtd&dhpg aus wie noch nie!
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